
秋田県立リハビリテーション・精神医療センターを受診された患者さまへ 

 

当センターでは次の臨床研究を実施しています。 

本研究の対象者に該当する可能性のある方で診療情報等を研究目的に利用または提供さ

れることを希望されない場合は、お問い合わせ先にお問い合わせください。その場合でも患

者さまに不利益が生じることはありません。 

 

承認年度(№) 2024（№6-14） 

研究課題名 パーキンソン病のサルコペニアとビタミン B₆ 

当センターの 

研究実施部署 
リハビリテーション科診療部 

調査該当期間 研究期間：令和 6年 11月 27日から令和 7年 5月 21日まで 

本研究の目的 

健康寿命を延ばすためには筋量や筋力の維持は重要です。最近の研究

で、ビタミン B₆欠乏が筋量・筋力低下をきたすサルコペニアに関わる

可能性が指摘されています。パーキンソン病では、ビタミン B₆の低下

やサルコペニアが多くみられます。パーキンソン病のかたにおいて、ビ

タミン B₆欠乏がサルコペニアに及ぼす影響を検討してサルコペニア

の予防や治療に役立てることを目的とします。 

研究の方法 

・対象となる患者さま 

令和 2 年 9 月 1 日から令和 6 年 10 月 31 日までの期間に当センターの

リハビリテーションへ入院・通院して、パーキンソン病と診断され、生

体電気インピーダンス法を用いた骨格筋量の測定、血液性化学検査、画

像診断、薬剤治療、リハビリテーションを行ったかた。 

・利用する情報 

電子カルテに記載のある属性情報や評価結果を利用します。 

個人情報の 

取り扱い 

患者データ解析時には、個人情報を消去した情報のみ使用します。また

得られた研究結果は医学的な研究目的以外には用いません。また他の

機関への試料・情報の提供はありません。 

本研究の資金源 
特別な費用支出はありません。また利益相反はなく個人収益も発生し

ません。 

お問い合わせ先 

秋田県立リハビリテーション・精神医療センター倫理委員会事務局 

（事務部総務管理課 事務局担当） 

電話：018-892-3751（内線 5655） 

備考 
 

 

 


